
 

 

 

LIENS FRATERNELS 

Réf : * Lecture du 1er livre de Samuel  :  3, 3b-10. 19 
         * Psaume                            :  39 

         * Lecture de la 1ère lettre aux Corinthiens  : 6, 13c-15a . 17-20 

         * Évangile selon Saint  Jean         :  1, 35-42 

Bulletin  n° 1259  du  14  janvier 2 024 

   Appel et conversionAppel et conversionAppel et conversion 

Dans ce  numéro… 
  

P. 2 :   Saint Antoine, abbé. 

P. 3 :   « Plantez en moi, les vertus, 
Seigneur ».     

 L’appel du Christ à ceux qui allaient devenir Ses apôtres est 

abrupt et formel, mais il a été précédé par certains signes dont ont 

bénéficié les uns et les autres et qui les ont 

poussés à un changement dans leur vie, à une 

conversion et une « désinstallation » difficiles. 

Il leur a été demandé de faire confiance          

totalement au Seigneur Jésus… sans aucun 

« contrat », ni CDD ni CDI ! 

 Pour nous, c’est pareil ! Nous devons    

interpréter les multiples signes qui nous sont 

donnés dans le déroulement de notre vie, à la lumière de la Parole de 

Dieu reçue en Église et avec l’aide d’une prière d’intimité            

persévérante. Ainsi serons-nous préparés à des appels plus formels 

du Seigneur quand ils se produiront. 

 La conversion qui nous est demandée nécessite toujours un 

changement dans notre relation aux autres au cours de notre vie de 

chaque jour. Il nous faut les voir comme aimés de Dieu autant que 

nous le sommes ! C’est le but de cette semaine de prière pour l’unité 

des chrétiens que nous vivons actuellement ! 

 

Michel ANDRE, diacre 



 Du côté de Dieu et des hommes : les signes des temps 
         
  

SaintSaintSaint---Antoine, abbé Antoine, abbé Antoine, abbé    

 Saint Antoine le Grand, 

connu également sous le nom de    

Antoine d’Égypte ou Antoine l’ermite 

est considéré comme le fondateur du 

monachisme chrétien. Il est né en 

Égypte au milieu du 3ème siècle. Sa vie 

nous est connue par le récit qu’en a 

fait peu de temps après sa 

mor t  Saint  Athanase        

d’Alexandrie, docteur et Père 

de l’Église, qui fut son      

disciple. 

 Un jour, Antoine alors 

âgé de 18 ans, entend lors 

d’une célébration liturgique 

cette parole proclamée, de 

Jésus au jeune homme riche : « Si tu 

veux être parfait, vends ce que tu   

possèdes, donne-le aux pauvres et tu 

auras un trésor dans les cieux. Puis 

viens, suis-moi » (Matthieu 19, 16-21). 

Bouleversé, il prend cette parole à la 

lettre et distribue toute sa fortune aux 

pauvres. Il se retire du monde,      

commence une vie d’ascèse et de  

prière. Puis il va vivre dans le désert 

dans des grottes puis dans un fort   

romain abandonné, dans la solitude, le       

renoncement, la prière, toute sa vie 

consacrée  au Seigneur. 

 Pendant des années, il vit de 

rudes combats intérieurs, il va subir les 

attaques les plus incroyables du      

démon dont il sortira toujours       

vainqueur. Des disciples viennent le  

 

rejoindre, pour lui demander conseil 

ou écouter ses enseignements. Il      

devient ainsi le guide spirituel de  

nombreux anachorètes (vivant dans la 

solitude) puis de cénobites (vivant en 

communauté). Pour eux, il organise 

une vie monastique en même temps 

qu’érémitique (vie d’ermite). 

C’est pourquoi il est     

considéré comme « le père 

des moines ». 

 La maîtrise des      

passions pour tourner tout 

son être vers Dieu, la prière 

incessante, pour être toujours 

avec Lui, le travail manuel 

pour n’être à la charge de personne, 

dans la contemplation, le jeûne, la   

pénitence, le silence : dans ces       

quelques principes on trouve déjà toute 

la vie des moines qui se développera 

au cours des siècles suivants. La vie 

d’Antoine est façonnée par l’Écriture, 

qui porte l’Esprit de Dieu et            

particulièrement l’Évangile, et aussi 

par l’amour de Dieu et du prochain. 

 Il serait mort à l’âge de 105 

ans ! Ses reliques ont été ramenées en 

France dans le Dauphiné par un      

chevalier chrétien au 11ème siècle et 

déposées en l’abbaye Saint Antoine, 

érigée en son honneur, dans le village 

Saint Antoine de l’Abbaye. 

 Saint Antoine est fêté le 17   

janvier. 

  Marie-Thérèse K’BIDY 

 



   Nos pierres vivantes  Nos pierres vivantes  Nos pierres vivantes       

«««   Plantez en moi les vertus, SeigneurPlantez en moi les vertus, SeigneurPlantez en moi les vertus, Seigneur   »»»   

 Dieu qui pouvez tout, qui savez tout, qui n'avez ni commencement ni fin, 

vous qui donnez les vertus, les conservez et les récompensez, daignez me stabiliser 

sur le sol ferme de la foi, me protéger de l'inexpugnable bouclier de l'espérance, me 

parer du vêtement nuptial de la charité. 

 Donnez-moi par la justice de vous être soumis, par la prudence d'éviter les   

pièges du diable, par la tempérance de garder un juste milieu, par 

la force de supporter patiemment l’adversité. 

 Donnez-moi de partager volontiers le bien que j'ai avec 

celui qui en manque ; le bien que je n'ai pas, de le demander 

humblement à qui en est pourvu ; le mal que j'ai fait, de l'avouer 

loyalement, le mal que je souffre, de le supporter avec égalité 

d'âme ; le bien du prochain, de le regarder sans envie ; vos     

bienfaits, de VOUS en rendre toujours grâces. 

 Apprenez-moi à garder la règle dans ma tenue, ma démarche et mes     

gestes, retenir sur mes lèvres toute parole vaine, préserver mes pas de tout écart, 

empêcher mes yeux de divaguer, défendre mes oreilles des rumeurs, tenir le front 

humblement incliné, élever mon esprit vers le ciel, mépriser ce qui passe, ne désirer 

que vous seul, dompter ma chair, purifier ma conscience, honorer les saints, vous 

louer dignement, progresser dans le bien et couronner mes bonnes actions par une 

sainte mort. 

 Plantez en moi les vertus, Seigneur, en sorte que je sois dévoué aux     

choses divines, prévoyant dans les choses humaines, et à charge à personne pour  

l'usage de mon corps. 

 Donnez-moi, Seigneur, la ferveur dans la contrition ; l'intégrité dans la       

confession, la plénitude dans la satisfaction. 

 Mettez de l'ordre au-dedans de moi par une bonne vie, afin que je fasse ce 

qui convient, ce qui sera profitable à moi comme mérite, et aux autres comme 

exemple. 

 Donnez-moi de ne jamais désirer des actions sans sagesse, ni me lasser des 

choses fastidieuses, afin qu'il ne m'arrive pas de désirer avant le temps ce que je 

dois faire, ou de le délaisser avant de l'avoir mené à bonne fin. 

 Amen.  

 

Saint Thomas d'Aquin 



FUNÉRAILLES  ( Prévenir avant 7h30. ) 

 En  cas d’urgence  (obsèques, sacrement des malades…),                    

les familles concernées sont priées de s’adresser à leur paroisse respective,                   

aux numéros : 0262 27 00 33 pour Saint-François de Sales - Centre      

0262 44 76 73 ou 0262 27 92 84 (QUE pour les funérailles) pour Trois-Mares           

0262 27 63 04 ou 0262 57 12 15 (QUE pour les funérailles) pour paroisse du 12ème.  

 NOS INFORMATIONS 

Intention de prière du Pape 
Pour le don de la diversité au sein de l’Église 

 

Prions pour que l’Esprit nous aide à reconnaître les divers charismes dans la              

communauté chrétienne et à découvrir la richesse des différentes traditions rituelles au 

sein de l’Église catholique.  

Le Diocèse de Saint-Denis de La Réunion  
recrute un(e) chargé(e) de communication.  

Voici la fiche de poste : (voir les détails sur le site du Diocèse) 

1.Relations publiques et relations avec les media  

2.Communication digitale – Site internet du diocèse  

3.Contribution à la gestion de crise  

4.Travail de coordination  

5.Revue de presse 

6. Archives 

Pour toute candidature, veuillez, svp, adresser votre CV et votre lettre de motivation au 

secrétariat de l’évêché : eveche.lareunion@wanadoo.fr  

La Famille Marie Mère de Tendresse  
vous invite à une journée de ressourcement, le jeudi 25 janvier 2024 à la Plaine des 

Cafres, au 23ème Km. 

Thème : « Laisse-toi guider par l'Esprit Saint ! descendre profondément en nous pour 

faire lumière et accepter de se laisser travailler par le Seigneur ». 

L'accueil se fera dès 8h30 et la journée se terminera à 15h30.  

Soyez les bienvenus  

et merci de vous inscrire auprès de Colette au 0692 69 75 34  

ou Marlène au 0692 60 04 87  

Don du sang  
Le lundi 15 janvier 2024 de 8h30 à 13h00 à la Cure de Trois-Mares 

Munissez-vous d’une pièce d’identité. 

Pour prendre rendez-vous : e-mail : donsdesang.efs.sante.fr ou  

Tél : 0262 90 53 07 - 0262 90 53 92 


